
Ya sea que vivamos al nivel del mar o en las regiones más
altas, estamos ligados a las montañas y ellas repercuten en
nuestra vida mucho más de lo que pensamos. Las
montañas proporcionan la mayor parte del agua dulce del
mundo, acogen una asombrosa variedad de plantas y
animales, y en ellas vive más de una de cada diez
personas. Pero todos los días la degradación ambiental, el
cambio climático, el conflicto armado, la pobreza y el
hambre se ciernen sobre el extraordinario tejido de vida
que mantienen las montañas.

Obtenga más información sobre la importancia 
que tienen las montañas.
Visite www.montanas2002.org

Todos somos gente 
de montaña



Ya sea que vivamos al nivel del mar o en las
regiones más altas, estamos ligados a las montañas
y ellas repercuten en nuestra vida mucho más de lo
que pensamos. Durante el Año Internacional de las
Montañas, entérese por qué las montañas son
decisivas para toda la vida en el planeta, así como
de la importante función que los pobladores de las
montañas cumplen en la conservación y protección
de estos excepcionales ecosistemas.

Visite www.montanas2002.org

¡Hay que pensar
en grande!



En todo el mundo se están tomando 

medidas para proteger los frágiles ecosistemas

montañosos, promover la paz y la estabilidad 

en las zonas de montaña y ayudar a los

pobladores de las mismas a lograr sus 

objetivos y realizar sus aspiraciones.

Participe.Visite www.montanas2002.org

¡Este es el 
Año Internacional 
de las Montañas!



Pensamos que las montañas son fuertes, pero en realidad

son ecosistemas en extremo frágiles. Los contornos de

las montañas, sus salientes y sus cumbres hacen que su

superficie sea muy inestable. Con los efectos del cambio

climático y la degradación ambiental, crece el riesgo 

de que haya avalanchas, deslaves e inundaciones.

Durante el Año Internacional de las Montañas, las

personas en todo el mundo están actuando para

proteger a los frágiles ecosistemas montañosos.

Más información en: www.montanas2002.org

Mientras más grandes son...
mayor es su fuerza al caer



¿Y el clima?
Los científicos escalan las montañas para entender mejor
cuáles son las pautas del clima. Mediante la perforación
del hielo y la observación de la nieve que se forma en las
cumbres más elevadas, han descubierto algunos de los
más patentes indicios del cambio climático. A medida que
el planeta se calienta, los glaciares van derritiéndose a una
velocidad sin precedentes. La pérdida de estos
inapreciables depósitos de agua no sólo perjudica a los
ecosistemas montañosos, sino a muchos de los ríos de
todo el mundo y a los miles de millones de personas que
dependen del agua dulce que las montañas proporcionan.

Al cuidar las montañas del mundo, contribuimos a
asegurar que haya vida en el planeta.

Obtenga más información.Visite
www.montanas2002.org



Las patatas, el maíz, el sorgo y muchos  de los alimentos
más populares del mundo tuvieron su origen en las
montañas. Efectivamente, éstas albergan a una gran
biodiversidad, decisiva para nuestra futura seguridad
alimentaria. Pero todos los días, el conflicto armado, la
pobreza, el hambre, el cambio climático y la degradación
ambiental se ciernen sobre el extraordinario tejido de
vida que mantienen las montañas.

Durante el Año Internacional de las Montañas entérese
más acerca de la biodiversidad de las montañas y de lo
que puede hacerse para protegerla.

Visite www.montanas2002.org

Las montañas... alimento
para el pensamiento



Para los pobladores de las montañas cada día de vida

en los parajes más extremos del mundo constituye

una prueba que superar. Si se suman el terror y la

incertidumbre del conflicto armado, sobrevivir puede

ser casi imposible. Casi todos los conflictos armados

acontecen en zonas montañosas. Durante el Año

Internacional de las Montañas, personas de todo el

mundo trabajan para alcanzar la paz y la estabilidad

en las zonas de montaña.

Si desea más información, visite

www.montanas2002.org

Otra montaña que
escalar



Todos los días una de cada dos personas bebe 

agua procedente de las montañas. Asimismo, la

deforestación, las prácticas agrícolas insostenibles, el

crecimiento urbano y el calentamiento del planeta

cobran su cuota diaria a las cuencas hidrográficas de las

montañas. ¿Qué va a pasar cuando deje de fluir el agua? 

Al cuidar las montañas del mundo contribuimos a

mantener la supervivencia a largo plazo de todo lo que

se asocia a ellas, inclusive nosotros mismos.

Visite www.montanas2002.org

Las montañas, depósitos
de agua del mundo



Las montañas albergan una gran biodiversidad,

agua y minerales. Pero muchos de los pobladores

de las montañas sufren a causa de la pobreza, el

hambre y la malnutrición crónica. Durante el Año

Internacional de las Montañas, entérese de lo que

hace falta para fortalecer a las comunidades de las

montañas y mejorar el bienestar de sus habitantes.

Visite www.montanas2002.org

Sobrevivir en la cima


